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Première spécialité mathématiques

Mot du professeur

20 octobre 2026

Chers élèves de première spé maths,

Cette année, les mathématiques ont un rendez-vous particulier avec le baccalauréat : en juin, vous

passerez l’épreuve anticipée de mathématiques, sur le modèle de l’épreuve anticipée de français.

Elle dure 2 heures, elle est affectée du coefficient 2 et elle porte sur le programme de première de

la spécialité. Elle comprend une partie consacrée aux automatismes, puis plusieurs exercices qui

vérifient que vous savez mobiliser vos connaissances.

Cette épreuve ne remplace pas celle de la spécialité en terminale : c’est une étape de plus, qui

compte dans votre dossier, y compris pour Parcoursup.

Voici comment vous y préparer sereinement :

— Entraînez vos automatismes dès maintenant. Un quart d’heure par jour de calcul rapide

(fractions, pourcentages, puissances, équations, dérivées simples) fait gagner un temps pré-

cieux le jour de l’épreuve.

— Gardez un cours à jour. Reprenez régulièrement les définitions, les propriétés et les méthodes

du chapitre étudié.

— Cherchez avant de regarder la correction. C’est en essayant, en vous trompant puis en recom-

mençant que les notions s’installent.

— Soignez la rédaction. Un résultat juste, mais non justifié, rapporte moins de points qu’un

raisonnement clair.

— Habituez-vous au temps limité. Faites régulièrement des sujets en conditions réelles, chrono-

mètre en main.



Nous ferons ensemble un point d’étape . . . Je suis disponible . . . pour répondre à toutes vos ques-

tions.

Je compte sur votre régularité, et je sais que vous en êtes capables.

Bon courage à tous !

Votre professeur de mathématiques

OUTOUZZALT Hassan
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Première spécialité mathématiques

Mot aux parents

20 octobre 2026

Madame, Monsieur,

Votre enfant est en classe de première avec la spécialité mathématiques. En juin, tous les élèves

de première passent une épreuve anticipée de mathématiques, qui complète l’épreuve anticipée de

français. D’une durée de 2 heures et de coefficient 2, elle porte sur le programme de première de la

spécialité. Ses résultats comptent dans le baccalauréat et sont intégrés au dossier Parcoursup.

Cette épreuve ne remplace pas l’épreuve de spécialité de terminale. Elle vérifie la maîtrise des

compétences fondamentales du programme de première, ainsi que des automatismes de calcul.

Pour bien s’y préparer, j’encourage votre enfant à :

— s’entraîner un peu chaque jour au calcul rapide ;

— apprendre son cours régulièrement et chercher les exercices avant de lire la correction ;

— soigner la rédaction de ses solutions ;

— faire des sujets chronométrés à l’approche de l’épreuve.

Votre soutien, notamment pour l’aider à s’organiser et à garder confiance, est précieux. Je reste à

votre disposition pour échanger sur sa progression . . .

Cordialement,

Le professeur de mathématiques

Hassan OUTOUZZALT




